Concept Beaute Diane Vincent - Insitut Esthétique et Massotherapie - Sainte-Therese

Soins Corporels

Massage Suédois

Le massage suédois allie fermeté et douceur, selon les besoins. Il s'exécute autant sur les attaches musculaires, que
sur les tendons et les muscles. Il a pour but de procurer une grande détente musculaire et de favoriser ainsi
'augmentation de I'amplitude de mouvement.

Cette technique utilise l'effleurage, le pétrissage, la friction, ainsi que des percussions a des endroits ciblés. Ce massage
est le plus répandu a travers les salons de massage internationaux. Il est surtout reconnu pour ses effets anti-stress

- 30Minutes 30.00$
- 60 Minutes 55.00%
- 90 Minutes 75.00$Massage aux pierres chaudes : 85.00%

Le massage avec des pierres chaudes est une technique de massage relaxant de plus en plus répandue. Il n'entre pas
dans la catégorie des massages manuels car les pierres prennent la place des mains lors de la séance. Le massage
avec des pierres chaudes utilise des pierres d'origine volcaniques en basalte pour leur vertu et leur capacité a retenir la
chaleur. Des pierres lisses et plates chauffées sont placées sur des points clés du corps. Le thérapeute peut
également tenir les pierres et les utiliser pour masser certaines zones. Recu pour assurance C.I.M.A. (corporation des
intervenants en médecine alternative)Satinage + 60 Minutes de Massage 100.00$

Sablage Corporel + envelloppement +

60 Minutes de Massage 120.00%
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